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Welkom op de Waterval

Beste ouder

Je kind wordt 2,5 jaar, tijd voor een nieuwe uitdaging: naar school gaan. Een grote
stap voor het kind en de ouders.

Hoe zorgen we als ervaringsgerichte school voor onze peuters in een eerste
kleuterklas? We geven graag een woordje uitleg over de werking bij de jongste
kleuters.

Heb je na het lezen van deze brochure nog vragen, dan staan we als begeleiders zeker
klaar om samen met jou naar antwoorden te zoeken.

Begeleiders jongste kleuters

Katrien Inge
katriend@waterval.be inge@waterval.be

Op onze school is het de gewoonte om de begeleiders (= leerkrachten) aan te spreken
met de voornaam. Katrien, Inge, ... Niet als ‘juf’.
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e Een huiselijke sfeer waarin het kind zich
veilig en geborgen voelt.

e Ouders komen tot aan de klasdeur om
hun kinderen te brengen en op te halen.

e Vooral ‘beleven’ en ‘doen’ zijn belangrijk!
Het ‘resultaat’ staat niet op de eerste
plaats.

e Kansen bieden om te proberen,
ervaringen laten groeien.

e Creatieve processen en nieuwe
ontdekkingen zijn belangrijk.

e Vuil worden moet kunnen.

e We volgen innerlijke beleving op. Hoe
voelt het kind zich in de klas?

e We stimuleren emotionele en sociale
ontwikkeling: speelgoed delen,
samenwerken, leren rekening houden met
elkaar... vinden we belangrijk.

e Je mag zijn wie je bent!

e Kleine klasgroepen

e Een graadklas met kinderen van dezelfde leeftijd of 1 jaar ouder/jonger. Deze
groep groeit tijdens het schooljaar.

e Een vaste dagindeling met voldoende rustmomenten.
e Een sfeer die eerder huiselijk aanvoelt dan schools.

e Activiteiten die aansluiten bij de ervaringen en de belangstelling van peuters
door naar hen te luisteren en hen te observeren.

e Een tuin vol uitdagingen zoals fietsen, een zandbak, klimmen en klauteren, een
groene omgeving, ...

e Een klas met een ruim aanbod aan speelgoed en materialen, specifiek voor hun
Lleeftijd.

e Kennismaken met de omgeving tijdens kleine uitstappen.
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Wanneer instappen?

Niet alle kinderen zijn op hetzelfde tijdstip in hun leven klaar voor de kleuterklas.
Sommige peuters staan te trappelen voor nieuwe uitdagingen en een nieuwe
omgeving. Voor andere peuters is school een plek met veel prikkels die uitputtend zijn.

Het is belangrijk om het ontwikkelingstempo van je kind te respecteren. Ouders kiezen
zelf wanneer hun kind klaar is om de grote stap te zetten, of kunnen kiezen voor een
geleidelijke instap.

Volgens de wet mogen peuters naar school zodra ze 2,5 jaar oud zijn. De volgende
instapperiodes zijn voorzien door het Ministerie van Onderwijs:

e 1 september

e Na de herfstvakantie
e Na de kerstvakantie
e 1 februari

e Na de krokusvakantie

e Na de paasvakantie

Na het verlengde weekend van OLH-Hemelvaart

Als ouder ken je je kind het best en kan je inschatten of je peuter klaar is om naar
school te komen. Later instappen of niet meteen hele dagen of de hele week is
mogelijk. Spreek de begeleider aan om te overleggen.
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Een goede voorbereiding

Als ouder kan je je kind voorbereiden op school om de grote stap zo aangenaam
mogelijk te maken.

| Zindelijkheid

Enkele tips om zindelijkheid vooraf aan te pakken:

e Begin niet ‘last minute’ aan oefenmomenten. Vanaf 18 maanden kan je je kindje
op een speelse manier kennis laten maken met het potje.

e Zorg voor een stevig potje waarbij de voeten goed op de grond kunnen staan.
e Kies voor gemakkelijke kledij.

e \Voorzie vaste momenten om even op het potje te zitten. Bijvoorbeeld voor het
slapen gaan, voor een badmoment, voor het eten, ...

e Laat de pamper regelmatig uit.
e Je kind mag zelf doorspoelen om pipi weg te doen in het toilet.
e Lees een boekje zodat je kind tot rust komt en even blijft zitten.

e Ongelukjes horen bij het leerproces.

Zelfredzaamheid

Kinderen van 2,5 jaar oud zijn trots als ze dingen
zelf kunnen doen. Het stimuleert hun
zelfvertrouwen.

Laat je kind wennen aan ‘dingen zelf doen’:
e Een jas uitdoen

e Muts of handschoenen uitdoen en op een
vaste plek leggen

e Handen wassen
e Zelf eten met een lepel/vork/ ...
e Broek optrekken of naar beneden doen

e lets oprapen als het valt
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Kort voor het instapmoment nodigen we de ouders en je peuter samen uit voor een
bezoek in de klas. Zo krijgen zowel je kind als de ouders een beeld van de klas en de
werking.

Vertel af en toe over de school. Wat doe je daar allemaal? Er zijn ook andere kinderen!
Er zijn geen mama’s en papa’s op school, maar die komen wel terug als de school
gedaan is.

Begin op tijd met het ritme dat je kind zal hebben als het naar school komt: opstaan
op een vast uur en op tijd naar bed.

We vinden het fijn om als begeleider vooraf wat informatie te krijgen over je kind:

e Hoe schat je zijn/haar eerste schooldagen in?

Is je kind al een créche of onthaalmoeder gewend?
e s je kind een vlotte eter of eerder niet? Zijn er tips die je kan delen?

e Hoe verloopt de zindelijkheid? Gaat hij/zij zelfstandig naar het toilet of heeft
hij/zij hulp nodig? Luiers laten we niet toe in de klas

e Zijn er karaktertrekjes die je belangrijk vindt om door te geven?
e Doet je kind nog een middagdut?

e Andere belangrijke dingen?

Zorg voor gemakkelijke kledij en schoenen die je kind zo veel mogelijk zelf kan uit- en
aantrekken, bijvoorbeeld bij een toiletbezoek. Voorzie pantoffels en eventueel laarzen
die op school blijven.

Je kindje mag een lievelingsvoorwerp of knuffel meebrengen. Een tutje mag enkel om
te rusten of slapen, niet om in de klas te spelen.

In de boekentas steek je:

een brooddoos

een drinkbus met water
een kleine doos (10-uurtje)
fruit

In een aparte herbruikbare zak steek je reservekleren:

onderbroek
sokken
onderhemdje
broek

Zet op alle spullen van je kind zijn/haar naam!
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In de klas

De eerste dagen

De eerste dag is spannend voor zowel het kind, de ouders als voor de begeleider. We
nemen onze tijd. Vragen zijn meer dan welkom.

Van 8ul5 tot 8u30 voorzien we een afscheidsmoment. De begeleider is dan in de klas
zodat iedereen op zijn tempo afscheid kan nemen. Om 8u30 start de klasdag en
verlaten de ouders de school.

Jouw peuter is welkom van maandagmorgen tot vrijdagavond. In overleg bepalen we
of hij/zij halve of hele dagen blijft. Kinderen kunnen tijdens de namiddag een dutje
doen als dat nodig is. We hebben geen aparte slaapplek. Kleuters slapen op bedjes in
de klas.

Verwacht niet dat je kind op het einde van de dag al zijn indrukken en activiteiten kan
verwoorden. Het is daar mogelijk te moe voor =

Schooluren

e Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag:
o Van 8u30 tot 12u30
o Van 13u30 tot 15u35

e Woensdag: 8u30 tot 12ul5

Voor- en nabewaking
e De voorbewaking door Nancy begint om 7u30.

e De nabewaking door Nancy of Marianne loopt tot 17u. Op woensdag kan je kind
terecht in de nabewaking tot 13u30.
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Ouders op de Waterval

De begeleiders zijn elke dag aanspreekbaar. We streven naar open communicatie en
proberen problemen of vragen samen aan te pakken.

Ouders maken mee onze school. Dat is bij ons geen holle slogan. Je hulp in een van de
werkgroepen van de school waarderen we enorm. Daarover krijg je meer informatie op
de Samen Start-avond op de eerste vrijdag van september.

Heb je een idee, een leuk voorstel of wil je zelf iets uitproberen... Spreek gerust iemand
aan van het team en we bekijken wat haalbaar is.

Alle ouders helpen sowieso mee om te poetsen in de klassen via een beurtrolsysteem.
Ook daarover krijg je meer informatie als het jouw eerste poetsmoment eraan komt.

We doen ons best om van de Waterval een fijne en gezellige school te maken voor
iedereen. Heb je nog vragen? Begeleiders of ouders helpen je graag verder!
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Contacteer ons

Binnenkort krijg je een login voor Questi, het digitale platform dat we gebruiken om te
communiceren met ouders.

Tot dan kan je ons mailen met de vragen die je nog hebt:

e Katrien: katriend@waterval.be
e Inge: inge@waterval.be

Neem gerust een kijkje op onze website www.waterval.be als je meer wil weten over
onze school en het ervaringsgericht onderwijs.

Wil je de avonturen van onze Watervallers ontdekken of een kijkje achter de schermen
krijgen van onze school- en klaswerking, volg ons dan op sociale media:
h //www.in ram.com/dewaterv. issch

We kijken ernaar uit om jullie in onze school te verwelkomen!

Het Waterval kleuterteam van de jongste kleuters,
Katrien & Inge
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